G Uriin bilgisi ve tarifler

Musli bar firin kalibi

Degerli Miisterimiz!

Saglikh beslenin: Bu firin kaliplari ile en sevdiginiz misli
barlarinizi en iyi malzemelerden kolayca ve hizli bir sekilde
kendiniz yaparsiniz!

Silikon firin kaliplari son derece esnektir ve yapismaz
6zellige sahiptir. Bu sekilde Misli barlar kolayca ¢ikarilir -
genel olarak bir yaglama gerekli degildir.

Kaliplar glivenlidir, meyve asitlerine dayanikli, sicakliga
ve sogukluga dayanakl, sekli saglam ve akmaya karsi
dayanikhdir, firin tepsisi olmadan da kullanilabilir ve
bulasik makinesinde yikanmaya uygundur.

Afiyet olsun.
Tchibo Ekibiniz

“\Z) www.tchibo.com.tr/kilavuzlar
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Onemli bilgiler

w230 Kaliplar -30°C ila +230°C arasindaki sicakliklara
@'m dayanikhdir.

77\ Kaliplar derin dondurucuda kullanilabilir.
Uriinl baska amaclar icin kullanmayin!

Kaliplari sicak firinda kullaniyorsaniz, mutlaka firin
eldiveni vb. ile tutun.

“ ﬁ) Kaliplari acik alevlerin, elektrikli ocaklarin,
Q ‘5 firin tabaninin veya diger 1si kaynaklarinin
Uzerine yerlestirmeyin.

Gidalari kaliplarin icinde kesmeyin ve sivri veya

kesici nesneler kullanmayin. Kaliplar bundan
dolayi zarar goérdar.

Kaliplariilk kullanimdan dnce ve her kullanimdan sonra
sicak su ve biraz bulasik deterjant ile yikayin. Tahris edici
temizlik maddeleri ve ovma siingeri kullanmayin.

@ Kaliplar bulasik makinesinde de yikanabilir.
Ancak kabi dogrudan isitici gubuklarin Gizerine
yerlestirmeyin.

Kaliplarin ylizeyinde, zamanla biriken yaglar nedeniyle
koyu renkli lekeler olusabilir. Bu lekeler saglida zararli
olmayip, kaliplarin kalitesini veya fonksiyonunu etkilemez.



ilk kullanim dncesi

« Firin kaliplarini sicak su ve biraz deterjan ile temizleyin.
Temizleme icin sert ya da tahris edici temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

Pisirme kaliplari ayrica bulasik makinesinde de yikayabilir-
siniz. Ancak kabi dogrudan isitici cubuklarin Gzerine
yerlestirmeyin.

+ Ardindan kaliplarin ¢ukurlarini bir firca yardimiyla standart
bir sivi yag ile yaglayin.

Kullanim

+ Kahplarin cukurlarini doldurmadan énce soguk su ile
durulayin.

+ Gerekirse kaliplarin cukurlarini bir firca yardimiyla
standart bir sivi yag ile yaglayin.
Bir yaglama islemi su durumlarda gereklidir:
... ilk kullanimdan dnce,
... bulasik makinesinde yikadiktan sonra,
... yag icermeyen (6rn. biskivi hamuru) veya
cok agir hamurlarda.

+ Firin telini firindan ¢ikarin ve kaliplarin icini doldurmadan
once kaliplari telin Gzerine yerlestirin.
Bu sayede tasima islemi daha kolay olur.

+ Miusli barlari firin kahplarindan ¢ikarmadan once yakl.
5 dakika boyunca firin telinin tizerinde sogumaya birakin.
Bu siire icerisinde pisen hamur sertlesir ve Misli bar ile
firin kaliplari arasinda bir hava tabakasi olusur.

+ Firin kahbini mdmkiin oldugunca kullanimin hemen ardin-
dan temizleyin, ¢cinkd hamur artiklari en iyi bu sekilde
¢ozular.



Hindistan cevizli ve yaban mersinli bar

Yaklasik 16 adet icin malzemeler

604gr bal 50gr chia tohumu

40qr seker 504r kurutulmus yaban

2 YK tereyadi veya margarin mersini

120gr kurutulmus hindistan 504gr ay gekirdedi
cevizi

Hazirlanisi

1.

Bali, sekeri ve tereyadi bir tencerede sirekli karistirarak
seker tamamen eriyene kadar kisaca kaynatin.

. Tim kalan malzemeleri icine karistirin, kaliba dagitin ve

bastirin.

. Firini 6nceden 160 °C'de turbo (180 °C Ust/alt sicaklik aya-

rinda) 1sitin. iki silikon kalibi firin tepsisi veya teli tizerinde
onceden isitilmig firinin ortasinda yakl. 20 dakika pisirin.
Kaliplari telin Gzerinde sogumaya birakin ve barlari dikkat-
lice icerisinden ¢ikarin.

. Mimkinse firin kagidi ile bir kutu icerisine dizin ve soguk

sekilde saklayin.

Kaliplarin malzemesi sayesinde guvenilir tariflerinizi
kullandiginizda pisme siiresi %20 oraninda azalabiliyor.
Firininizin sicaklik ve pisirme suresi ile ilgili Gretici veri-
lerini de dikkate alin.



Power miisli bar

Yaklasik 16 adet icin malzemeler

604gr akcaagac surubu 504qr klguk pargalara

40 gr kahverengi seker qo§ranm|§ kayisi veya

2 YK tereyadi veya margarin uzum

180 gr Misli temeli veya
yulaf ezmesi

50qr cekirdek karisimi

Hazirlanisi

1. Surubu seker ve tereyadi ile birlikte seker tamamen eriyene
kadar bir tencerede kisaca kaynatin.

2. Tim kalan malzemeleri icine karistirin, kaliba dagitin ve
bastirin.

3. Firini 8nceden 160 °C'de turbo (180 °C Ust/alt sicaklik aya-
rinda) 1sitin. iki silikon kalibi firin tepsisi veya teli tizerinde
onceden isitilmig firinin ortasinda yakl. 20 dakika pisirin.
Kaliplari telin Gzerinde sogumaya birakin ve barlari dikkat-
lice icerisinden c¢ikarin.

4. Mimkiinse firin kagidi ile bir kutu igerisine dizin ve soguk
sekilde saklayin.



Susamli bar

Yaklasik 16 adet icin malzemeler
200gr susam
60gr bal

Hazirlanisi

1. Susami bir tavada kizartin. Dikkat: Bu esnada susamlarin
yanmamasi i¢in slrekli karistirin!

2. Bali bir tencerede yakl. 5dakika kaynatin.
Ocaktan alin ve susami karistirin (Dikkat: malzeme ¢ok
sicak olur!) ve ardindan hemen kalibin igine doldurup
Gzerine dlzlestirin.

3. Buzdolabina sogumaya birakin.
4. Ardindan dikkatlice kaliptan cikarin ve firin kagidini sirayla

arasina yerlestirerek bir kutunun icine dizin. Soguk yerde
saklayin.
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