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Agma/Kapama salteri O

G Kullanim Kilavuzu

Giivenlik uyarilari A

Glvenlik uyarilarini dikkatle okuyun. Kaza sonucu yaralan-
malari ve hasarlari 6nlemek icin Urlinii yalnizca bu kulla-
nim kilavuzunda belirtildigi sekilde kullanin. Gerektiginde
tekrar okumak iizere bu kilavuzu saklayin. Bu iiriin bagkasI-
na devredildiginde, bu kilavuz da beraberinde verilmelidir.

Kullanim amaci

« Karin isiticist, karni isitmak icin tasarlanmistir
ve giysilerin altina takilabilir.

« Karin isiticisi dzel kullanim icin tasarlanmistir.
Klinik, terapi salonu, gizellik salonu vb. i¢in uygun
degildir. Karin isiticisi tibbi bir cihaz degildir ve agri
tedavisi igin kullaniimaz.

« Tereddiit ettiginiz veya emin olmadi§iniz durumlarda
kullanmadan 6nce doktorunuza danigin.

- Uriinii yalnizca ...
... viicudun dis kisminda.

...amacl dahilinde ve bu kilavuzda a¢iklandi§i sekilde
kullanin. Her uygunsuz kullanim tehlikeli olabilir!

Elektronik cihaz kullanim kabiliyeti kisitl olan
yetiskinler ve cocuklar igin tehlike

+Bu cihaz yaslari 3 ila 8 arasinda olan cocuklar tarafindan
kullanilabilir, ancak bunun igin 6n kosul,
... kullanim esnasinda yetiskinler tarafindan gzetlenmeleri
ve cihazin daima
... en disiik 1sitma kademesinde asgari sicaklik ile ayarlan-
mis olmasidir.

+Bu cihaz 8 yasindan biiyiik cocuklar ve fiziksel, sezgisel
veya ruhsal yetenek veya tecriibesizlik ve/veya bilgisizlik
nedeniyle giivenli kullanim saglayamayan yetiskinler
tarafindan sadece denetlendikleri veya giivenli kullanim
hakkinda talimat aldiklari ve bundan dolayi olusabilecek
tehlikeleri anladiklari durumda kullanilabilir.
Cocuklarin bu cihaz ile oynamalari yasaktir. Temizleme
ve bakim islemleri cocuklar tarafindan denetlenmedikleri
slirece yapilamaz.

Karin 1siticisini asagidaki durumlarda kullanmayn...

... 3 yasindan kiigiik cocuklarda, yardima muhtag kisilerde,
hasta kisilerde, 1siya karsi duyarsiz kisilerde veya isiyl
diizgiin algilayamayan diger kisilerde. Kiigiik cocuklar
Islya daha fazla tepki verirler.

Bazi ilaclarin alimi veya bazi hastaliklar, drn. diyabet
hastaligi, viicudun 1si algilama sistemini etkileyebilir.
Engelli veya hasta kisiler cok sicak hissettiklerinde
bunu ifade edemeyebilirler.

... eGer herhangi bir siipheniz veya dolasim probleminiz
varsa. Onceden doktorunuza danisin.

... evcil hayvan veya bagka hayvanlarda.

... 1sitmak istediginiz bdlgede yaralanmaya bagh bir
dedisiklik veya yaralanma varsa (6rn. burkulmalarda,
iltihaplanmalarda, acik yaralarda, ciltte degisiklik vb.).
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N USB-C-sarj soketi

Resimde yer almayan: USB-C'den USB-A sarj kablosuna pargasi

.. algilama kabiliyetinin sinirlanmasina neden olan
maddelerin alinmasindan sonra (6rn. agri hafifletici
ilaclar, alkol).

.. gdzlerde, ylizde, genital bolge veya viicudun diger
ozellikle hassas bolgelerinde.

... Cihazda gdzle goriilir bir hasar olmasi durumunda.

Sayet cihaz kullanimi sirasinda rahatsizlik duyarsaniz
veya baska sikayetler ortaya gikarsa, triinii kullanmaya
devam etmeyiniz. Gerektiginde doktora bagvurulmalidir.

Cihazin kullanmadan dnce ve dzellikle su durumlarda
doktorunuza danigin

..agir bir hastaliginiz varsa veya kisa siire once
ameliyat olduysaniz.

.. kalp pili, implant veya diger yardimci gereclerden
kullaniyorsaniz.

... normal tansiyonun altinda veya yiiksek atesiniz varsa.

... hamileyseniz,

.. belli olmayan bir sebepten dolayi agrilariniz oldugunda.
+ Sicaklik uygulamasi 30 dakikayr ge¢cmemelidir.

Dikkat edilmelidir: Kullanim siiresine bagli olarak 40 °C'den

disiik sicakliklar bile cilt yaniklarina neden olabilir!
Isiliislemden sonra gdzle goriiliir, uzun siireli kizariklik
gorilirse, gerekirse bir doktora danisin.

Uriinii kullanmaya devam etmeden 6nce cilt tahriginin
gecmesini bekleyin. Cihazi yalnizca disiik ist ayarinda
(gerekirse altina bir kumas parcas! koyarak) ve yalnizca
daha kisa sireler icin kullanin.

Giivenli kullanim icin asagidaki uyarilar dikkate alin:
- Orn. cengelli igne gibi sivri ve keskin nesneler iiriine
batiriimamalidir.

+ Uriinde herhangi bir degisiklik yapmayin. Bir ariza veya
hasar durumunda iiriin kalifiye uzman servis tarafindan
onariimalidir.

« Uriin agikken asla gdzetimsiz birakmayin.
Elektrigin sebep olabilecedi TEHLIKELER
+ Uriin sadece kuru ic mekanlarda sarj edilmelidir.

- Sarj etmek icin sadece koruma sinifi Il (sembol:[TJ) olan,
ev Griinleri igin onaylanmis, giivenlik ekstra diisik voltaj
(SELV) ¢ikisi 5 V/ maks. 1A olan uygun bir USB sebeke

adaptorii (ayrica bkz. "Teknik bilgiler") ve yalnizca birlik-

te verilen sarj kablosunu kullanin. Arizal bir USB elektrik
adaptori kullanmayin ve bunu onarmaya caligmayin.
Arizali bir sarj kablosu kullanmayin.

+ Cihaz su yakininda kullaniimamalidir veya sarj edilmeme-

lidir. Cihaz, elektrige bagli oldugu siirece su veya diger
sivilara temas etmemelidir. Uriinii sarj esnasinda suya
veya baska sivilara daldirmayin, aksi halde elektrik
carpma tehlikesi olusabilir.

Talimatlari okuyun!
Onemli bilgiler

= ileriki kullanimlar igin

saklanmahlidir!

- Cihazi, sadece baglantisi talimatlara uygun olarak yapil-
mis ve kullanilan elektrik adaptoriin teknik bilgileri ile
uyumlu bir sebeke gerilimine sahip olan bir prize takin.

- Elektrikli adaptorii, sarj esnasinda arizalar ortaya ¢ikti-
ginda, cihaz tamamen sarj oldugunda, firtinali havalarda
veya cihazi temizlemeden 6nce prizden cekin.

Yangin / patlama UYARISI

+Bu iiriinde giivenlik nedenlerinden dolay sabit konumda
takilmig olan ve gdvdeye zarar vermeden ¢ikarilamaya-
cak durumda bir lityum-polimer sarjli pil bulunmaktadr.
Sarjli pil usuliine uygun olarak degistirilmediginde,
patlama tehlikesi mevcuttur. Sadece ayni 6zelliklere
sahip sarjli pil tipleri ile degistirilmelidir. Sarjl pil ariza-
landidinda, litfen yetkili bir servise basvurun.

+ Uriinii patlayici gazlarin yakininda sarj etmeyin.

- Dikkat! Lityum sarjl piller asagidaki durumlarda alev
alabilir veya patlayabilir, ...

... kullanim, sarj, depolama veya nakliye sirasinda giines,
ates vb. gibi asiri isiya veya asiri diisiik hava basincina
maruz kalirlarsa. Uriinii sadece uygun ortam kosullarin-
da kullanin.

.. bdliiniirse, atese atilirsa veya kisa devre yaparsa. Uriiniin
yakinina mum gibi acik alev kaynaklari yerlestirmeyin.
Mumlar ve diger acik alevler, yanginin yayiimasini
engellemek icin her zaman iriinden uzak tutulmaldir.

- Sarjli pilleri degistirmeyin ve/veya deforme etmeyin
[/isitmayin/parcalara ayirmayin. Suya daldirmayn.

- Sarj sirasinda cihaz kullaniimaz ve kullaniimamalidir.

Sarj etmek icin daima gévdeden ¢ikarin.

- Uriinde veya ekli sarj kablosunda gézle griiliir bir hasar
varsa Urlini kullanmayin.

+ Cihazda herhangi bir degisiklik yapmayin. Uriinde
yapiimasi gereken onarimlari sadece yetkili bir servise
yaptirin. Usuliine uygun olmayan onarimlar sonucu
kullanicr icin biyiik tehlikeler olusabilir.

DIKKAT - Yaralanma ve maddi hasar tehlikesi

+ Kullanim esnasinda uyumamaya dikkat edilmelidir.

Cihazi kullanirken ¢ok yorgunsaniz veya daha uzun
siire kullanmak istiyorsaniz, giivenlik acisindan
en disik seviyeyi segin.

« Uriin, termik bir salter ile donatilmistir. Bu, asiri 1sinmaya
karsi koruma saglar. Salter kapandiginda, Griini tekrar
calistirmadan 6nce oda sicakliginda sogumaya birakin.

+ Uriinii tozdan, nemden, dogrudan giines Isinlarindan
ve asiri sicaklardan koruyun.

- Cihazin {izerine oturmayin! Uzerine agir maddeler
de konmamalidir. Bu durumda zarar gorir.

- Temizleme icin sert kimyasallar, tahris edici ya da
asindirici temizlik maddeleri kullaniimamalidir.
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Sarjli pili sarj etme

Sarjli pilin hasarlanmasini 6nlemek icin teslimatta sadece
yariya kadar sarj edilmistir. ilk kullanimdan 6nce sarjli pili
tam olarak sarj edin.

é UYARI - Elektrik carpmasi sonucu 6lim tehlikesi

- $arj etmek icin sadece koruma sinift Il (sembol: [C)
olan, ev driinleri icin onaylanmis, glivenlik ekstra
diistik voltaj (SELV) ¢ikisi 5 V/ maks. 1A olan uygun
bir USB sebeke adaptorii (ayrica bkz. "Teknik bilgiler")
ve yalnizca birlikte verilen sarj kablosunu kullanin.

1. Cihazin USB-C sarj
soketini sarj kablosu
araciligiyla uygun bir
USB sebeke adaptoriine
baglayin ve bir sebeke
prizine takin algma/kapa-
ma salterine O entegre

edilmis kontrol lambasi
kirmizi renkte yanip
soner.
[ ]
|
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Kontrol lambasi kirmizi

yandiinda sarjl pil tama-

men sarj olmus demektir.

torlini prizden ¢ikarin
== ve sarj kablosunu cekin.
USB

Bos bir sarjli pilin dolma siiresi yakl. 2,5 saattir.
Tam dolu sarj ve en yiiksek s seviyesi H ile calisma siiresi
yakl. 90 dakika.

- Acma/kapama salterine O dahil edilmis olan
kontrol lambasi kirmizi olarak yanip sénerse
sarjli pil neredeyse bitmis demektir ve sarjh pil
tekrar sarj edilmelidir.

+ Cihaz sarj sirasinda kullanilmamalidir.
- Sarjli pili +10 ile +40 °C arasi sicakliklarda sarj edin.

- Sarjl pilin kapasitesi en iyi oda sicakliginda korunur.
Ortam sicakhgi ne kadar diisiik olursa, igletim siiresi
0 kadar kisa olur.

+ Sarjli pilin tam kapasitesini miimkiin oldu§u kadar uzun
bir slire muhafaza edebilmek icin, kullaniimadi§i zaman-
lar dahil, 3 ayda bir tamamen sarj edilmelidir. Sarjli pilin
kapasitesi en iyi normal oda sicakhiginda korunur. Isi
ne kadar diisiik olursa, ¢alisma siiresi o kadar kisa olur.

Tehibo icin dzel olarak dretilmistir:
Tchibo GmbH, Uberseering 18,
22297 Hamburg, Germany, www.tchibo.com.tr

Uriin numaras: 718 337

‘@ www.tchibo.com.tr/kilavuzlar

2. Ardindan sebeke adap-

Kullanim

lizerinde kullanabilirsiniz.

sicak gelirse ara katman
olarak bir parca kumas

N

nuzun veya eteginizin bel

ﬁ/ \

bdylece 1sitma yiizeyleri
karninizin Gizerinde durur.

Aleti calistirmak icin agma/kapama salterine O basin.

Acma/kapama salterine Q) entegre edilmis kontrol
lambasi kirmizi renkte yanar.

Cihaz her zaman daha diisiik 1sitma seviyesinde
baslar, L salterindeki kontrol lambasi beyaz yanar.

Yaklasik 30 saniye sonra cihaz yaklasik 40 °C'lik
on ayarli1siya ayarlanir.

Isi kaynagini ilk seferde artirmamalisiniz, bunun
yerine dnce isinin zaman icinde (90 dakikaya kadar)
hala konforlu olup olmadigini test etmelisiniz.

Zaman icinde sizin icin yeterince sicak olmadiysa,
bir dahaki sefere daha yiiksek 1sitma seviyesini H
ayarlaymn.

2.Daha yiiksek 1sitma seviyesini ayarlamak icin H
diigmesine basin.
Salterdeki kontrol lambasi H kirmizi yanar.

Birkac saniye sonra cihaz yaklasik 45 °C'lik on ayarli
ISlya ayarlanir.

Rahatsiz edici ve hatta aci verici hale gelirse,
cihazi derhal kapatin ve {izerinizden ¢ikarin
(ayrica bkz. "Glvenlik uyarilan").

Cihaz yaklasik 15 dakika sonra otomatik olarak
durur.

Bakim

Karin isiticisini kiyafetinizin
altnda dogrudan cildinizin

Eger bu kullanim sekli cok

kullanin, orn. atlet, T-Shirt.

1. Klipsin {izerine bastirin ve
karin 1siticisini pantolonu-

bandinin dist kismina takin,

BILGI - Maddi hasar

. \X] Yikanmaz
« Cihazi suya veya baska sivilara daldirmayin.
+ Temizleme igin sert kimyasallar, tahris edici
ya da asindirici temizlik maddeleri kullaniimamalidir.

D> Temizlemeden 6nce cihazi elektrik baglantisindan
ayirin.

> Kontrol {initesini sadece yumusak, tily birakmayan
bir bezle kuru olarak silin.

D> Gerektiginde isitici pedleri nemli bir bezle silin.

Gerekirse alkol bazli bir temizlik bezi kullanin
(asla temizlik benzini kullanmayin!).

imha etme

Uriin, ambalaji ve entegre edilmis sarjli pil, tekrar kullanila-
bilen degerli malzemelerden Gretilmistir. Tekrar kullanim
sayesinde atiklar azalir ve cevre korunur. Ambalaji malze-
me tiiriine gore imha edin. Bunun icin bdlgenizdeki kagit,
mukavva ve hafif ambalaj toplama merkezlerinin sundugu
imkanlardan faydalanabilirsiniz.

Bu sembolle isaretlenen cihazlar, piller ve
Ef sarjh piller ev atiklari ile birlikte atiimamalidir!
Yasalara gore atik cihazlarinizi, ev ¢dpinden
ayri atmak zorundasiniz. Elektrikli cihazlar
tehlikeli maddeler icerir.
Bunlarin uygun olmayan sekilde depolanmasi ve imha
edilmesi cevreye ve sagliga zarar verebilmektedir.
Atik cihazlar Gcretsiz olarak geri alan toplama merkezleri
hakkinda bilgi almak icin bagh bulundugunuz belediyeye
danisabilirsiniz. Bos piller ve sarjli piller bdlgenizdeki
belediye atik toplama yerlerine ya da pil satan yerlerdeki
toplama kaplarina birakilmaldir. Lityum piller/sarjl piller
icin, imha etmeden dnce kontaklari yapistirin.

Dikkat! Bu cihaz, giivenlik nedenlerinden dolayi sabit
olarak takili olan ve muhafazasi kirilmadan ¢ikarilamayan
bir sarjli pil icerir. Kurallara uygun olmayan sekilde sokil-
mesi, giivenlik riski olusturur.

Bu nedenle cihazi agmadan, cihaz ve sarjli pili gerektigi
sekilde imha eden bir toplama yerine gétirin.

Teknik bilgiler
Model: 718 337
Sarjli pil: Lityum polimer 3,7 V === 1000 mAh
(Bu sembol — — — dogru akimin gostergesidir)

Nominal gii¢: 3,7 Wh
(UN 38.3'e gore test edilmistir)

Sarj siiresi: yakl. 2,5 saat
Maks. ¢alisma
siiresi: yakl. 90 dakika (1sitma kademesi H ile)
Sicaklik: Kademe L = yakl. 40 °C
Kademe H = yakl. 45 °C
Giris giicii: DC5V/1,0A (SELV)

Nominal gu¢: 3TW

Kapali durumda
elektrik tiketimi: 03 W

Koruma simif: 1l @

Sebeke adaptori

(dahil degildir):
Giris: AC 100-240 V 50/60 Hz
Cikis: DC5V10A

Ortam sicakhdr: ~ +10 ila +40 °C

Kullamlan sarjh pil hakkinda bilgiler:

Uretici: Guangdong Beron Energy Technology Co.,
Ltd., Building 1, No.190 Hengli Chengxiang
Road, Hengli Town, Dongguan City, Guang-
dong Province, PR China

E-posta: blsO6@beronenergy.com
Model: 603048-3.7V-1000mAh
Uretim tarihi: 2025/07

Uretim yeri:  Gin



