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2 Sogutma manseti

GO Kullanim kilavuzu

Degerli Miisterimiz!

Yeni sogutma mangetleri siiper absorbe eden polimer ile
doldurulmustur. Soguk suda siiper absorbe eden polimer
jele doniisiir. Jel, daha sonra insan viicuduna aktarmak
icin sogugu depolar. Her sogutma mansetinde, siiper
absorbe eden polimerin esit dagiliminin miimkiin olmasi
icin bircok goz vardir.

Yeni Uriiniiniizii giile giile kullanin.
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Giivenlik uyarilari A

Kaza sonucu yaralanmalari ve hasarlari dnlemek igin
tirindi yalnizca bu kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde
kullanin. Gerektiginde tekrar okumak iizere bu kilavuzu
saklayin. Bu Girlin baskasina devredildiginde, bu kilavuz
da beraberinde verilmelidir.

Kullanim amaci

So§utma mansetleri, bileklerin uzun siire sogutulmasi igin
tasarlanmistir ve gevseme ile rahatlama saglar.

Sogutma mansetleri 6zel kullanim igin tasarlanmig olup
ticari, terapi veya tibbi amacli kullanim icin uygun dedgildir.

Sogutma mansetleri ...

... sadece haricen kullanim icin uygundur.
Siiper absorbe eden polimer yutulmamalidir. Toplar
veya jel yutuldugunda hemen tibbi yardim alinmali
ve miimkiin oldugunca hizli bir sekilde kusulmalidir.
Siiper absorbe eden polimer yutuldugunda, yutulmus
olan siiper absorbe eden polimer, viicut sivilarinin
biiylik bir b6limiinii absorbe eder. Bu nedenle saglik
sorunlari meydana gelebilir.

... asla yarali cilt izerinde kullanilmamahdir.

... asla kan dolasimi sikayetlerinde veya bozukluklarinda
kullaniimamalidir.



...oyuncak dedgildir. Cocuklarin ulasamayacadi yerde
muhafaza edin. Sadece yetiskin birinin gdzetimi altinda
kullaniimalidir.

... mansetlerin hasarli olmasi durumunda kullaniimamalidir.
Jel cilde temas ettiginde akan su altinda jel ¢ikariimalidir.

... asla cok soguk kullaniimamalidir. Sicaklik rahatsiz edici
oldugu zaman hemen bileklerden gikarin. Gerekirse
sogutma mansetlerini takmadan dnce bileklerinizin
etrafina bir parca bez veya ince bir havlu sarin.

.. bir kisi sicagi veya sogugu dogru sekilde hissedemiyorsa
kullanilmamalidir. Kiigiik cocuklar yetigkinlere kiyasla
1slya ve soguga daha fazla tepki verirler.

Bazi hastaliklar, 6rn. diyabet hastali§i, viicudun isi algi-
lama sistemini etkileyebilir. Engelli veya yash insanlar
orn. cok sicak veya soguk oldugunda tepki veremeyebilir.
Uriinii, 3 yasin altindaki cocuklarda, engelli, hasta, sicaga
ve soguda karsi duyarli olmayan insanlarda kullanmayin.
Emin olunamadigi durumlarda veya dolasim bozukluk-
larinda dncelikle doktora danigiimalidir.



Dikkate alin:

« Etkinlestirilmis sogutma mansetleri buzdolabinda
sogutulabilir, buzlukta degil. Asiri bir sogutma (buzlukta
slirekli bekletme sonucu) sadece birkag dakika icinde
donmaya neden olabilir ve sogutma mansetlerine hasar
verebilir.

« Keskin ve sivri nesneleri sogutma mansetlerinden uzak
tutun.

+Tuzlu su, benzin, dizel yagi, yag iceren sivilar, alkol,
camasir suyu veya kloru sogutma mansetlerinden uzak
tutun. Bunlar sogutma mansetlerine hasar verebilir.

- Sogutma mansetleri Gizerinde baski uygulamayin.

+Nemli olduklari zaman sogutma mangetlerini katlanmig
olarak birakmayin. Bu, kokuya ve kiif olusumuna neden
olabilir. Sogutma mansetlerini yerine kaldirmadan dnce
havadar bir ortamda iyice kurutun.

Sogutma mansetleri (malzeme): Polyester
Jel toplar: Stiper absorbe eden polimer

Uriin numarasi: 613 142



Kullanim

Sogutma mansetlerinin sogutulmasi

1. So§utma mansetlerini yakl. 40 dakika so§uk suda
bekletin. Sogutma mansetlerini ara sira iyice yogurun,
boylece jelin miinferit bdlmelerde esit olarak dagiima-
sini saglayin.

2. Belirtilen siireden sonra sogutma mansetlerini sudan
¢cikarin. Kurutun ve soguklugun dagihmi icin bir kez
daha iyice yogurun.

3. Sogutma mansetlerini kuruyana kadar neme dayanikli
bir ylizey tizerinde yayilmis halde birakin. Gerekirse
sogutma mansetlerinin altina 2 havlu koyun.
Ardindan sogutma mansetleri kullanima hazir olur.

Sogutma mansetlerinin kullanimi

D> Her kullanimdan 6nce sogutma mansetlerini hasar-
lanma bakimindan kontrol edin. Hasar gérmiis bir
so§utma mansetini artik kullanmayin. Derhal imha
edin.

> Kullanmadan 6nce sicakligini bileginizin i¢ kisminda
kontrol edin.



Sogutma
mansetlerini
bileklerinizin
cevresine sarin
ve cirtl baglan-
tilari kapatin.

> Sogukluk rahatsiz edici oldugunda sogutma
mansetlerini ¢ikarin.

Temizleme

D> ihtiyac halinde so§utma mansetini nemli bir bezle
silin.

> Kaba kirlerde sogutma mansetini yumusak bir nGtr
sabunla elle yikayabilirsiniz. Temizlik maddesi,
deterjan veya yo§un temizleyiciler kullanmayin.
Bunlar siiper absorbe eden polimere zarar verebilir
ve etkisini olumsuz etkileyebilir.



D> Saklama

D> Yerine kaldirmadan 6nce sogutma mansetlerini iyice
kurutun. Kurumasi birkag giin siirebilir.

> Sogutma mansetlerini havadar bir yere, 6rn. bir
camasir ipine, elbise askisina vb. bir yere asin.

> Siiper absorbe eden polimer sert hissediliyorsa
sogutma mansetini tamamen kurutun.

> Bunlari serin ve dogrudan giines 1sini vurmayan bir
yerde muhafaza edin.

imha etme

Cevre adina: Uriinii gecerli yasalar ve ydnetmelikler
uyarinca imha edin. Buna dair bilgileri belediyelerden
bulabilirsiniz.
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