
Doğru sofra düzeni 

Sofranızı doğru düzenlemek için tüm tüyolar burada! Birkaç mönüden oluşan sofranız için 
tabak, çatal-bıçak takımı ve bardaklarınızı bu şekilde düzenleyebilirsiniz:

Tabaklar
Tabaklar sofranın en önemli unsurlarıdır. Varsa öncelikle sonuna kadar sofrada kalacak 
olan servis tabağını koyun. Üzerin ana yemek tabağı, onun da üzerine çorba tabağı ve 
kasesi konulur.

Çatal-bıçak takımı
Çatal-bıçak takımı menüye göre düzenlenir ve dıştan içeri doğru konulur. Bu sıralamaya 
göre de kullanılır. Sağ dışta çorba kaşığı, ardından ana yemek için bıçak gelir. Sol tarafa 
çatal konulur. Tatlı için olanlar ise tabağın üst tarafında yer alır. 

Eğer ekmek bıçağı ve ekmek tabağı da olacaksa sofranın sol dış tarafına konulur.

Bardaklar
Bardaklar sağ üst tarafa konulur. Sol tarafta duran su bardağının hemen yanına önce beyaz 
şarap kadehi, ardından da kırmızı şarap kadehi yer alır.

Peçeteler
Peçeteler tabağın üzerinde yer alır veya hemen sol tarafına. Kumaş peçeteler kağıt 
peçetelere göre daha ağır ve zarif bir hava oluşturur. 

Keyif ve lezzet dolu sofralarınız olsun! 


