Titresim masajli
7 ense yastigi

Cr> Kullamim Kilavuzu

Giivenlik uyarilari A

Glvenlik uyarilarini dikkatle okuyun. Kaza sonucu yaralanmalari ve hasarlari
onlemek icin Griind yalnizca bu kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde
kullanin. Gerektiginde tekrar okumak {izere bu kilavuzu saklayin. Bu {iriin
baskasina devredildiginde, bu kilavuz da beraberinde verilmelidir.

Kullanim amaci

Titresim masajli ense yastigi kisinin kendisine masaj yapmasi {izerine tasarlan-
mistir ve iyi hissi arttirabilir.

Ense yastigi kisisel kullanim iin tasarlanmistir. Klinik, masaj salonu, giizellik
salonu vb. icin uygun degildir. Masaj cihazi tibbi bir cihaz degildir ve agriya
miidahale i¢in kullanilmaz.

Tereddiit ettiginiz veya emin olmadi§iniz durumlarda kullanmadan 6nce
doktorunuza danigin.

- Uriind yalnizca ...

... vilcudun dis kisminda.

...amacli dahilinde ve bu kilavuzda aciklandi§i sekilde kullanin. Her uygunsuz
kullanim tehlikeli olabilir!

Cocuklar icin TEHLIKE

+ Bu cihaz 14 yasindan biiylik cocuklar ve fiziksel, sezgisel veya ruhsal yetenek
ve tecriibesizlik veya bilgisizlik nedeniyle giivenli kullanim saglayamayan
yetiskinler tarafindan sadece denetlendikleri veya giivenli kullanim hakkinda
talimat aldiklari ve bundan dolayi olusabilecek tehlikeleri anladiklar
durumda kullanilabilir. Cocuklarin bu cihaz ile oynamalari yasaktir. Temizlik
ve bakim ¢ocuklar tarafindan gdzetimsiz bicimde yapiimamalidir.

+ Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun.
Aksi takdirde boguima tehlikesi vardir!

- Uriin oyuncak degildir. Cocuklardan uzak tutun.
Sagligi olumsuz yonde etkileyecek hasarlari onlemek icin asagidaki
durumlarda cihazin kesinlikle kullaniimamasi dnerilir:
Uriinii su durumlarda kullanmayin:
Boyun bélgesinde fitik varsa.
Omurga bdlgesini kapsayan hastalik derecesindeki degisimler varsa.
Hamilelik siiresince.

Masaj yapmak istediginiz bolgede yaralanmaya baglh bir degisiklik veya
yaralanma varsa (6rn. burkulmalarda, iltihaplanmalarda, acik yaralarda,
bel fitigi vb.).

Algilama kabiliyetinin sinirlanmasina neden olan maddelerin alinmasindan
sonra (6. agri hafifletici ilaclar, alkol).

Gozlerde, gdzlere yakin yerlerde, girtlak izerinde, kemik veya eklemlerde,
genital veya bobrek bdlgesinde veya diger ¢ok hassas bdlgelerde.

Yatarken.

yemekten yarim saat dnce veya sonra.

hayvanlarda.

Cihazda gdzle gorilir bir hasar olmasi durumunda.
Cihazin kullanmadan dnce ve dzellikle su durumlarda doktorunuza
damisin ...

Agir bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gecirdiyseniz.

Kalp pili, implant veya diger yardimci gereclerden kullaniyorsaniz.

normal tansiyonun altinda veya yiiksek atesiniz varsa.

Tromboz durumunda.

Diyabetiniz varsa.

Sebebi belirlenemeyen agrilariniz oldugunda.
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+ Bir masaj 15 dakikadan uzun siirmemelidir.
Uzun bir masaj siiresi kaslarin asiri uyariimasina sebep olabilir.
Bazi durumlarda kaslarin gevsemesi yerine kasiimasina neden olabilir.

« Kullamim esnasinda agrilar veya cilt ylizeyi Gizerinde kizarikliklar meydana
gelirse, derhal masaji sonlandirin ve dirlin{i kullanmaya devam etmeyin.

Giivenli kullanim icin asagidaki uyarilari dikkate alin:

- Orn. ¢engelli igne gibi sivri ve keskin nesneler driine batiriimamalidr.

« Uriinde herhangi bir degisiklik yapmayin. Bir ariza veya hasar durumunda
tirin kalifiye uzman servis tarafindan onarilmalidir.

- Uriin acikken asla gbzetimsiz birakmayin.

Yangin/patiama UYARISI

« Piller sarj edilmemeli, béllinmemeli, atese atiimamali veya kisa devre yapil-
mamalidir. Urlin suya diigerse, devaminda kullanilamaz.

« Eger Griin icindeki pil akmissa asla cildinize, gozlerinize ve mukoza bélgele-
rine temas ettirmeyin. Gerektiginde temas eden yerleri derhal temiz suyla
yikayin ve hemen bir doktora bagvurun.

DIiKKAT - Hafif yaralanma ve maddi hasar tehlikesi

« Uriinii nemden koruyun. Suya veya baska sivilara daldirmayin.

- Uriinii bir 6rtiiniin altinda kullanmayin. Cihaz isinabilir.

« Uriinii tozdan, nemden, dogrudan giines isinlarindan ve asiri sicaklardan
koruyun.

+ Cihazin iizerine oturmayin! Uzerine agir maddeler de konmamalidir. Bu
durumda zarar gorr.

« Pilleri ve driinii asiri sicaktan koruyun. Ocak veya firin gibi 1s1 kaynaklarina
yeterince mesafe birakin.

« Pilleri, enerjisi azaldifinda veya iiriinii uzun siire kullanmayacaksaniz
iirtinden cikarin. Bu sayede pillerin akmasi ile olusabilecek hasarlari nlemis
olursunuz.

« Tiim pilleri daima birlikte degistirin. Eski ve yeni pilleri, farkli tip veya marka
pilleri ya da farkl kapasitelere sahip pilleri karistirmayin.

« Pilleri yerlestirirken kutuplarin dogru yerlesmesine (+/-) dikkat edin.

+ Temizleme icin sert kimyasallar, tahris edici ya da asindirici temizlik madde-
leri kullanilmamalidir.



Pilleri yerlestirme

. Yastik kilifindaki fermuari agin.
. Pil yuvasini ¢ikarin.

. Pilleri, pil bdImesindeki resimde gosteril-
digi gibi yerlestirin. Pilin kutuplarina (+/-)
dikkat edin.

. Pil yuvasini yeniden siinger boslugun icine
yerlestirin.

2 5. Fermuari kapatin.

Kullanim

1. Ense yasti§ini enseye sarin.
Alternatif olarak sirt ile ense
yastigina yaslanabilir veya ense
yastigini masaj yapmak istediginiz
viicut kismina tutabilirsiniz
(6rn. uylugun alt kismi).

2.Acma/kapama salterine (bkz. ok)
... Ix kez bastiginizda titresim
masajl agllir.
... 2x kez basti§inizda yogunlugu
artar.
... 3x kez bastiginizda titresim
masajl kapanir.

Bakim
D> Kilif cikarilabilir ve el ile lavaboda yikanabilir. Dikili olan etiketine dikkat
edin.

D> Kilifi oda sicakhiginda iyice kurutun. Sag kurutma makinesi kullanmayin,
kilifi bir 1siticinin vb. tizerine yerlestirmeyin.
Kilifi yalnizca iyice kuruduktan sonra i¢ kisminin {izerine gegirin.

D> ic kismi yikanamaz!

Sorun / Coziim
Uriin acilamiyor.
+ Piller bitmis mi?
« Piller dogru yerlestirildi mi? Pilin kutuplarina (+/-) dikkat edin.

imha etme

Uriin, ambalaji ve icinde kullanilan piller tekrar kullanilabilen degerli malzeme-
lerden Uretilmistir. Tekrar kullanim sayesinde atiklar azalir ve ¢evre korunur.

Ambalaji malzeme tiiriine gdre imha edin. Bunun igin bélgenizdeki kagit,
mukavva ve hafif ambalaj toplama merkezlerinin sundugu imkanlardan
faydalanabilirsiniz.

Bu sembolle isaretlenen cihazlar, ev atiklari ile birlikte atiimamalidir!
Yasalara gore atik cihazlarinizi, ev ¢plinden ayri atmak zorunda-
mmmm  S'NIZ. Atik cihazlari licretsiz olarak geri alan toplama merkezleri

hakkinda bilgi icin bagh bulundugunuz belediyeye danisabilirsiniz.
Piller ve sarjli piller ev ¢opil ile birlikte atilmamalidir!

Yasal olarak bos pilleri ve sarjh pilleri belediye atik toplama yerlerine
ya da pil satan yerlerdeki toplama kaplarina birakmakla ylkimli-

stindz.
Teknik bilgiler
Model: 393 043
Piller: 2 adet LR6(AN)/15 V
Ortam sicakligi: +0 ila +40 °C
Ust malzeme: %100 Polyester

Tchibo igin 6zel

olarak Uretilmistir:  Tchibo GmbH, Uberseering 18,

22297 Hamburg, Germany,
www.tchibo.com.tr

Uriin gelistirmeleri cercevesinde iiriinde teknik ve dizayn degisikligi yapma
hakkimiz saklidir.

C€

ps

www.tchibo.com.tr/kilavuzlar

Uriin numarasi:
393 043



